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Existe-t-il de ’équipement pour aires de jeu
pour les moins de 18 mois?

Il existe une norme américaine qui présente des recommandations sur les exigences
techniques et les principes de conception, de construction, d’installation, d’entretien et
de vérification des aires de jeux et de |’équipement public destinés aux enfants de 6 mois
a 2 ans. Cette référence est la norme ASTM F2373-11 (2017), intitulée Consumer Safety
Performance Specification for Public Use Play Equipment for Children 6 Months to 24
Months.

De plus en plus de fabricants proposent des
gammes de produits pour les enfants de cet
age, souvent appelés « toddlers » ou « jeux
pour les tout-petits ».

Cette norme définit les exigences de sécurité
et de performance pour différents types d'équipements d'aires de jeux publics, comme les
structures de jeux combinés, les équipements d'escalade, les balancgoires, les équipements
bercants sur ressort et les glissoires. Elle s'applique a l'équipement des aires de jeux
utilisées dans les parcs municipaux, les services de garde, les écoles, etc.

Toutefois, pour cette tranche d'age, il est préférable de privilégier le matériel de motricité
en raison de la mobilité des enfants et de la possibilité de leur offrir un meilleur
accompagnement.

Il faut toujours garder a l'esprit que les capacités des enfants du méme age peuvent
considérablement différer. Le niveau de développement ne peut pas étre
systématiquement évalué avec certitude en fonction de l'age. Un enfant qui atteint seul
une composante avec un certain degré d'autonomie est généralement capable d'utiliser
l'équipement.

Cependant, une surveillance étroite est essentielle pour les plus jeunes utilisateurs,
surtout lors d'une premiére utilisation, car ils ne sont pas tous habilités a explorer le
matériel peu importe sa complexité.

La norme CSA Z614:20 spécifie maintenant l'utilisation de l'étiquette apposée sur une
structure de jeu, qui indique que pour le propriétaire/L’exploitant, les groupes d’age des



utilisateurs sont donnés a titre indicatif, en tenant compte des équipements de jeu
utilisés, des besoins et des capacités des enfants, ainsi que du niveau de surveillance.

Remarques :

1) Les aires de jeu jouent un réle important pour répondre aux besoins de développement
physique, social, cognitif et affectif de tous les enfants. Les équipements des aires de jeu
offrent aux enfants de nouvelles facons stimulantes de bouger — vers le haut et le bas,
au-dessus et en dessous, en équilibre, en utilisant la force du haut du corps, en se
balangant, en tournant, en glissant, en se bercant —, et leur permettent de développer
leur force, leur coordination, leur confiance, ainsi que des habitudes d'activité physique
qui pourraient durer toute leur vie. Les aires de jeu créent un endroit privilégié qui invite
les enfants a explorer de nouvelles idées et a développer des aptitudes sociales ainsi que
des amitiés.

2) La petite enfance est une période de développement rapide durant laquelle les jeunes
enfants explorent le monde avec intensité et beaucoup de curiosité. Au cours de cette
période, les mouvements de motricité globale et de motricité fine passent de la
maladresse a [’agilité.

3) Les modes de jeu passent du jeu solitaire au jeu collectif.

4) Le défi et la pertinence des équipements de jeu consistent a offrir des expériences de
jeu appropriées et stimulantes pour tous les ages, toutes les tailles et tous les besoins de
développement et de jeu des enfants de 18 mois & 12 ans.
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