
 

Mardi 22 juillet 2025  -  Nous faisons tout notre possible pour vous transmettre des informations précises et à jour concernant les 
espaces et aires de jeux extérieurs. Cependant, malgré notre vigilance, certaines erreurs ou imprécisions peuvent s’y glisser. Si vous 
constatez une information incorrecte ou avez un doute, n’hésitez pas à nous le signaler. 

Avez-vous des conseils de prévention en cas de 
mauvaise qualité de l'air liée aux feux de 
végétation? 
Le règlement des services de garde éducatifs à l’enfance indique que le prestataire de ces 
services doit s’assurer que les enfants sortent à l’extérieur au moins 60 minutes par jour, 
dans un endroit sécurisé permettant de les surveiller, sauf en cas de conditions 
compromettant leur santé, leur sécurité ou leur bien-être. 

Il faudra donc être particulièrement attentif aux conditions climatiques et suivre les 
conseils de la santé publique concernant la chaleur, le froid et la qualité de l'air. 

En cas d'épisode de mauvaise qualité de l'air lié aux feux de végétation, les particules 
fines peuvent affecter la santé de la population, en particulier celle des personnes à 
risque, comme les personnes atteintes de problèmes respiratoires ou cardiaques, les 
personnes âgées (65 ans et plus), les bébés et les jeunes enfants (moins de 4 ans) ainsi 
que les femmes enceintes. 

Un feuillet du ministère de la Santé et des Services sociaux présente des conseils de 
prévention destinés, entre autres, aux services de garde éducatifs à l’enfance. Il est 
possible de le télécharger à l'adresse suivante : 
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-003723. 

Il vise à fournir des informations sur les gestes à poser et les comportements à adopter en 
cas de mauvaise qualité de l'air liée aux feux de végétation. 


